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L’unité de 24 lits accueille en service ouvert les usagers de la psychiatrie nécessitant une hospitalisation en temps
plein, en soins libre ou sans consentement.  Les patients sont pris en charge par une équipe pluridisciplinaire :
médecins, cadre de santé, in�rmiers, psychologues, assistants sociaux. Chaque patient béné�cie d’un projet de soins
individualisé.

Des activités thérapeutiques de groupe sont proposées au sein du service, à la sociothérapie et à l’extérieur de
l’établissement, dans une démarche de resocialisation et de réhabilitation psychosociale.

La sortie de l’hospitalisation est organisée en lien avec le médecin traitant et les di$érentes structures du secteur
qui assurent le relai de la prise en charge.

.https://www.ch-valvert.fr/information-transversale/offre-de-soins/annuaire-des-services/unite-
dhospitalisation-en-temps-plein-les-lilas-154?
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