
CENTRE HOSPITALIER
VALVERT

DROITS DES PATIENTS :

Les représentants des usagers de l'association UNAFAM (UNION NATIONALE DE FAMILLES ET AMIS DE PERSONNES
MALADES ET/OU HANDICAPÉES PSYCHIQUES) assurent une permanence pour les patients tous les 1ers
mercredis de chaque mois de 13h30 à 16h00 (sauf jours fériés) au Centre Hospitalier Valvert à la Sociothérapie -
Cafétéria.

DROITS DES FAMILLES :

Un de vos proches sou-re d'un trouble psychique, des associations d'aide aux familles peuvent vous recevoir. Une
permanence pour les familles est assurée tous les 2emes mercredis de chaque mois de 13h à 15h (sauf jours
fériés) au Centre Hospitalier Valvert à l'UMA 9 Service de réhabilitation en face de la Sociothérapie - Cafétéria.

Contact : 13@unafam.org / contact@solidarité-rehabilitation.org

 

 

MARSEILLE

Nos bénévoles vous accueillent à Marseille,  Aix-en-Provence, Salon-de-Provence, Arles, La Ciotat pour

 

Contacter par tél 06 43 84 67 22

Accueil au siège 28, rue Bérard 13005 MARSEILLE Métro Baille

UNAFAM
L’UNAFAM c’est plus de 15 000 adhérents et 112 délégations au sein desquelles nos 2 000 bénévoles,
majoritairement des proches concernés par la maladie et formés, se relaient auprès des familles a%n

de les aider à sortir de l’isolement et à faire face à la maladie.

UNAFAM - Flash info : Formation 12 et 13 avril 2024 à Marseille "Mieux
communiquer avec son proche bipolaire". (inscription et renseignements :
helene.poitevin13@gmail.com )



un accueil individuel proposant une écoute attentive par des proches aidants

une entraide par des formations, des ateliers et des groupes de parole

un accompagnement avec des informations spéci8ques pour vous orienter dans le domaine de la santé mentale

.https://www.ch-valvert.fr/decouvrir-valvert/associations/unafam?



13@unafam.org

https://www.unafam.org (https://www.unafam.org)

Marseille : 06 43 84 67 22

 

 

AIX-PROVENCE

Contacter par tél 06 84 81 39 73

Accueil Hôpital Montperrin - Permanence des Usagers

109 Avenue du Petit Barthélémy, 13617 Aix-en-Provence

Bâtiment accueil –  1er étage, Salle 2

 

 

 

Lundi 14h30 à 17h sur RDV

Groupes de paroles mensuels  vendredi soir

Atelier informatique le mercredi pour les adhérents

Permanence mensuelle Assistante sociale (sur RDV)

Mardi après-midi sur RDV

Groupes de paroles mensuels le mardi soir

Groupe de paroles pour frères et sœurs le jeudi soir

Ateliers du samedi: prolongement des groupes de paroles, informations à l’intention des
familles.                                                                                                                                                                                      Un samedi
par mois 10h -12h . Cycle I et cycle II.



.https://www.ch-valvert.fr/decouvrir-valvert/associations/unafam?
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VALVERT
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